
Mercredi 10h-12h 

Quentin LEVOY 
Champion de France 

Maitre-assistant agréé par la FFB 

Dates des cours Saison 2026-2027 
 

23 Septembre : Eviter les blocages avec le mort à Sans-Atout ! 
 
7 Octobre :  Le Roudi et le Super-Roudi, des conventions indispensables ! 
 
4 Novembre :   Prendre ses coupes en flanc !  
 
25 Novembre :  Les soutiens majeures dans la séquence 1P - 2C ! 
 
9 Décembre :   Le compte des points lorsque l’adversaire a enchéri ! 
 
6 Janvier :   La répétition du répondant après un bicolore économique et cher ! 
 
20 Janvier :  Le compte des points dans le silence adverse ! 
 
3 Février :   Les réveils du joueur n°4 et ses développements ! 
 
3 Mars :  Promotion d’atout et uppercut ! 
 
17 Mars :  Défense contre une ouverture de 2 majeure faible ! 
 
31 Mars :  La course de vitesse à Sans-Atout ! 
 
28 Avril :   La 3ème couleur forcing ! 
 
12 Mai :  Honneur sur honneur, même à contrecœur ! 
 
26 Mai :  Tout savoir sur le splinter ! 
 
9 Juin :  Initiation au squeeze simple (2) ! 

Tarif : 225€/année 


